
 

 

2016 年 1月 26 日 

軽くて小さく収まる 

「カーボン製ウォーキングポール」発売 
 

ミズノは、軽量で持ち運びしやすい「カーボン製ウォーキングポール」を、2月 10 日から全国のミ

ズノ品取扱店で発売します。 

健康志向の高まりの中、ポールを杖のように両手で持ってウォーキングをする「ノルディック・ウ

ォーク」愛好者がシニア層を中心に増加しています。日常生活や旅先で気軽に歩きたいというニーズ

が高く、ウォーキングポールは軽量で携帯しやすいものが人気です。 

今回発売する商品は、本体にカーボン素材を使用することで従来のアルミニウム合金製ポールより

約 13％軽く、また 3本連結構造で持ち運び時には短くして収納することが出来ます。 

 

ミズノでは 1950 年代からスキー板、ゴルフクラブ、野球バット、テニスラケットなどカーボン素材

を用いたスポーツ品開発を開始。2004 年以降は車椅子車輪のホイールや腕時計ベルトなどスポーツ以

外の分野にも展開しています。今後もスポーツ品開発で培ったカーボン素材に関する開発力や知見を、

一般生活分野や健康分野で活用していきます。 

販売目標（発売から 1年間）は 1,000 本です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「カーボン製ウォーキングポール」\27,000+税（税込価格:\29,160） 

 



 
 

「カーボン製ウォーキングポール」の特長 

（１）軽量性と強度に優れたカーボン素材を使用 

カーボンは軽量性と高い強度を併せ持つ素材です。ウォーキングポールは、体重の一部を支えるた

めの強度が求められると共に、操作性の点から軽量性も求められています。ポール素材を従来のアル

ミニウム合金製からカーボン製にすることで、必要な強度は維持しながらも約 13％の軽量化を実現し

ました。 

 

（２）3段連結構造でコンパクト化 

日々の散歩だけではなく、旅先で景観を楽しみながらノルディック・ウォークを楽しむ愛好者が増

えています。3 段連結構造で 118cm（最長時）から約半分の 64cm まで短くすることが出来るため、車

や電車での移動時に持ち運びやすくなります。 

 

ノルディック・ウォーク事業について 

 ノルディック・ウォークは全身の約 90％近くの筋肉を使用するため、普通のウォーキングと比較し

ても効率よくカロリーを消費するといわれています。ミズノでは 2013 年度よりノルディック・ウォー

ク事業に参入、2014 年度のウォーキングポール販売本数、講習会開催数は約 2倍となっています。 

    

記 

 

商 品 名：「カーボン製ウォーキングポール」 

用   途：ディフェンシブタイプ（運動強度 弱～中程度用） 

発 売 日：2016 年 2月 10 日 

価   格：\27,000+税（税込価格:\29,160） 

カ ラ ー：ブルー、オレンジ  

サ イ ズ：全長 約 64cm～118cm 

素   材：ポール／CFRP（炭素繊維強化プラスチック） 

グリップ部／EVA 樹脂、エラストマー（ゴム弾性体）、ポリウレタン 

質      量： 約 432ｇ（1組）  

原 産 国：日本製 

 

（報道関係者のお問合せ先） 東京広報課 木水・百瀬   TEL:03-3233-7037 

                       大阪広報課 薬師寺・植田   TEL:06-6614-8373 

（お客様のお問合せ先）   ミズノお客様相談センター   0120-320-799                 


